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ORDFORANDEN HAR ORDET...

Valkomna tillbaka efter en solig
sommar. Hoppas att ni har fatt er
beskarda del av sol och bad. Det
kanns skont med en ordentlig
sommar som alternativ till forra
aret.

For klubben blev det &ven en
ordentlig representation pa
sommarlagret i Léttorp, Oland.
Tva barn tog sig ned till den soli-
ga On. Sa gjorde aven 11 vuxna!
Ocksa pa Pasklagret var det stor
uppslutning. Kanske betyder
detta att det &aven finns ett
intresse att aterigen besdka
Norrlandlagret i Umea (vuxenla-
ger), vissa viskar om det i alla fall.

Andra trender som haller i sig ar
att vi, tyvarr, dven denna termin
maste begransa nyintagningen
pa barnsidan. Precis som forra ter-
minen beror det pa att intresset
ar oerhort stort, vilket givetvis ar
jatttekul men det innebar ocksa
att alla inte kan borja trana hos
oss. Obligatorisk anmalan for
nyborjare barn. Ring till mig,
Staffan, pa tel 81 53 60 for att
garantera din plats.

Vi maste begransa varje barn-
grupp till sammanlagt 20-22 ele-
ver. Sa allt handlar om hur manga
barn det ar med gult béalte som
vill fortsatta trana.

Denna termin kommer gruppen
med gamla gulbalten att tréana pa
det tidiga passet pa mandagar,
17:30-18:30, i den gruppen finns
det aven plats for en del nya gul-
balten, de som férra terminen
tranade som nyboérjare kl 17:30-

18:30. Men pga platsbrist kan
vissa barn med gult balte fa trana
18.30-19.30. Nar vivet hur manga
som kommer att fortatta kan vi
modellera sa att sa manga nybér-
jare som majligt kan borja och sa
att alla gulbéalten far tréna i en
grupp som passar dem, bade tids-
massigt som kompismassigt.

Men ALLA med gult ska komma
17.30 till forsta passet, darefter
delar vi in er.

Ni som kommer att fortsatta
trana men som inte kan dyka upp
pa det forsta passet ombeds har-
med att hora av er till respektive
instruktor sa att vi sa fort som
mojligt kan fa koll pa gruppernas

storlek.
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For de vuxna blir det ocksa en del
férandringar. Denna termin blir
det néamligen bara tva grupper.
En grupp for nyborjare, gula och
orange. Och en grupp for gront
och uppat. Detta for att intag-
ningen pa vuxensidan inte ar
speciellt stor, vilket innebar fa
nybdrjare och gula.

Orangegruppenblir nagot storre
eftersom vi hela tiden far upp
barn via ungdomsgruppen till
orange balte. Fordelen ar att
nyborjarna far trana tva ganger i
veckan och det tillsammans med
elever med andra baltesfarger
vilket starker sammanhallningen.

Till ungdomsgruppen hor alla
barn som &r fodda 1986 eller
1987, oberoende monbéalte. Om
nagon absolut vill fortsatta trana
i barngruppen far de givetvis
gora det, men forr eller senare ar
det dags att ta klivet upp. De
ungdomar som tranarde i ung-
domsgruppen forra terminen och
som graderade till gult balte far
fortsatta i ungdomsgruppen
aven denna termin. De ungdo-
mar som graderde till orange for-
satter nu sin traning tillsammans
med de vuxna orangebaltena.

For den vuxna avancerade grup-
pen, gront och uppat, sker ocksa
en forandring. Vi kommer namili-
gen att ha tre instruktérer som
delar pa gruppen. Detta innebar
en mer varierad och rolig tra-
ning. Johan Landgren, Kent
Nordlund och jag ser fram emot
en ny era inom Alvsjd ju-jutsu-
klubbs historia och var forhopp-
ning ar ocksa att vara respektive
specialiseringar kommer alla till
gagn.

VI SES | DOJON...
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REKLAMDAG

Terminens reklamdag kommer
att aga rum loérdagen den 25
augusti. Vi samlas utanfor
McDonalds i Vastberga kl 10 for
att darefter satta upp reklam-
lappar i naromradet. Alla kan
vara med barn saval som vuxna,
vi tar garna emot hjalp fran bar-
nens foraldrar. Bilburna efterfra-
gas speciellt. Dagen avslutas med
en gemensam lunch i nérheten av
Alvsjé station, givetvis pa klubb-
bens bekostnad. Vi raknar med
att vara fardigatna senast kl 14.

BARA FOR TJEJER!

Ju-jutsuklubben  Samurai i
Jonkoping anordnar ett tjejbu-
doldger den 15-16/9. Temat ar
“Tjejer leder tjejer” och det ar
Marlene Norberg, 4:e dan, samt
Anna Dimberg, 3:e dan, som
kommer instruera bade i praktik
och teori.

Alla kyugraderade tjejer ar val-
komna oberoende baéltesfarg.
Lageravgift samt mat kostar 165
kr och sen far vi sova gratis i
dojon (hotellrum gar att ordna
for den som vill).

Tanken éar att vi fran klubben
aker ner dit gemensamt. Sista
anmalningsdag ar den 31/8 sa
sag till din instruktor redan pa
forsta passet sa vi vet hur manga
vi blir!
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BARN

Nyboérjare & en del nya gula: man

Gula (alla gamla & en del nya): man

Avancerade (orange-brun):

Avanc. (gréna-svarta):

18:30-19:30 (Sofia & Leandra)
17:30-18:30 (Diana & Nicklas)
tis & tors 17:30-18:30 (Caroline & Li)

Ungdomsgruppen’: tis & tors 17:30-18:30 (Ove)
“alla barn fédda 1986/87 oberoende monbalte

VUXNA

Nybérjare & gula: tis & tors: 19:45-21:00 (Helén W)
Orange: tis & tors: 19:45-21:00 (Johan L)

tis & tors: 18:30-19.45 (Stampe, Kent & Johan L)
\_ OBS! Obligatorisk anmalan for nyborjare barn. Ring till Staffan, tel: 81 53 60 )
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([ KALENDARIUM h
17-19/8 Domartraning Linkoping
17-19/8 Tavlingslager Linképing

18/8 Styrelse-/Instruktorsmote kI 16 Hos Stampe
18-20/8 World Games Akita, Japan
20 & 21/8 Terminsstart Valkommen!
25/8 Reklamdag kI 10 vid McDonalds Vastberga
3&4/9 Nybéorjarstart Prata med polare
15-16/9 Tjejbudolager Jénkoping
28/9 Gradering for efterslantrare Dojon
28-29/9 Swedish Open Vaxjo
6/10 Katalager Hudiksvall
20-21/10 Svartbélteslager Boson
25-28/10 B-instruktorskurs Linkoping
29/10-2/11 Ingen traning pga hostlov
2-4/11 Norrlandslagret Umed
24/11 Klubbuppvisning, Budoexpo Solna hallen
17-18/11 EM i Ju-jutsu | Italien
30/11-2/12 C-instruktorskurs Bosoén
8-9/12 Dangradering Boson
13/12 Mongradering Dojon
14/12 Kyugradering Dojon
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TERMINSAVGIFT

For terminsavgiften far med-
lemmarna férutom den ordinarie
traningen samt fredagstraningen
dessutom delta i forbundslager
och tavlingar samt en olycksfalls-
forsakring som galler till, under
och fran traningen.

Om andra an de som tranar vill
stodja klubben sa finns aven moj-
lighet till det. En stédmedlem
kan delta i all verksamhet utan-
for sjalva traningen och har rost-
ratt pa arsmotet om man fyller
minst 14 ar under aret.

Vi har aven en familjerabatt som
innebar att den i famijen som har
hogst terminsavgift betalar hela
sitt belopp, o6vriga familjemed-
lemmar betalar bara halva sin
terminsavgift, dock lagst 75 kr.
Terminsavgiften ska betalas pa
medsand postavi senast 31
augusti!

VAD SKA JAG BETALA?
Barn:

Nyborjare & gula 350 kr
Avancerade & ungdom 500 kr

Vuxna:
Nyborjare 750 kr*
ovriga vuxna 700 kr

Stodmedlem:
Bade barn & vuxna 100kr

“inkl. ju-jutsupass

GRADERINGAR
VT-2001

1 mon
Joel Bjorkman

4 mon

Nicklas Liljedahl, Mazin Tais,
Hakan Jacobsson, Daniel
Lindblom, Martin Eriksson-Hult,
Daniel Lundberg, Per Sundin,

Nicklas Sjélund och Louise Rixon.

3 kyu

David Zytomierski,Lena
Norstedt, Leandra Caldarulo,
Andreas Johansson,

Anders Siljesjo, Christer
Engstrém

4 kyu

Madelene Ahlberg, Helene
Jacobsson, Malin Edlund, Martin
Drakenberg, Daniel Frisk, Sofia
Gripenback, Peter Ahldin, Jonas
Borgstrém

5 kyu

Anders Oberg, Marie Johansson,
Peter Engstrand, Christer
Larsson, Jenny Norelius, Maria
Bramstedt

Givetvis sa graderade det barn
aven till 5 mon, gult balte, men
vi har tyvarr ingen uppgift om
vilka det ar. Om du graderade
men inte star pa listan, sag till
din instuktor.

VI GRATULERAR ALLA SOM TOG NYTT BALTE!!
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TELEFONLISTA TILL
INSTRUKTORERNA

Staffan Magnusson 815360 070-588 06 98
Kent Nordlund 580 258 13 073-934 00 88
Johan Landgren 645 70 85 0733-700 297
Helén Wilny 645 70 85 070-990 45 83
Ove Demander 71117 47
Caroline Stangerholt 86 86 78 070-733 50 45
Li Sjokvist 88 34 85 073-641 03 43
Diana Soderlund 500 22 509 073-905 49 94
Nicklas Eriksson 19 20 92
Sofia Gulin 708 75 48 070-757 46 74
\ Leandra Caldarulo 77198 83
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